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Частина I. Ціль змагань
Цілями змагань, проведеними і санкціонованими Міжнародною організацією карате Kyokushinkaikan (IKO), є наступні:

• Поширювати "Дух" та техніку карате-до Kyokushin по усьому світі, як    дійової системи „Духовного” та „Фізичного” відродження  суспільства.

• Навчати молоде та старше покоління "Духові" Budo та любові до своєї країни, культури та традицій.

• Вносити свій внесок у суспільство через проведення місцевих, регіональних і міжнародних заходів та змагань.

• Просувати ідею миру в усьому світі та міжнародній дружбі через колективну практику карате-до Kyokushin.
Частина II. Правила змагань у абсолютній ваговій категорії  (відкритої ваги)
[А]
Проводячи змагання команда  та її обов'язки
(1)
Проводячи змагання команда:
[a]
Верховний суддя (Saiko Shinpan-Cho)

Верховний суддя очолює Апеляційну комісію, він уповноважений приймати остаточне рішення у всіх матчах Він/вона має право вибирати суддівську бригаду, визначати час проведення змагань, приймати остаточні рішення по апеляціях.
[b]
Головний суддя (Shinpan-Cho)
Головний суддя є членом Апеляційної комісії, підтримує Верховного суддю. Він/вона діє як друге обличчя і приймає функції Верховного судді в його/її відсутність.
[c]
Заступник головного судді (Fuku Shinpan-Cho)
Заступник головного судді є членом Апеляційної комісії, підтримує Верховного суддю і головного суддю. Заступник головного судді приймає обов'язки Верховного судді під час відсутності як Верховного судді, так і Головного судді.
[d]
Рефері (Shushin)
Рефері діє на татамі та очолює суддівську бригаду, що складається з нього/її та чотирьох кутових суддів.
Обов'язки рефері слідуючи:
{і}
забезпечувати вхід і вихід суддівської бригади та бійців.
{іі}
починати і закінчувати двобій.
{ііі}
підтримувати стан безпеки бійців у двобої.
{iv}
оцінка дій і рішень суддів та оголошення суддівського рішення

бійцям та глядачам.
{v}
 винесення зрозумілих для глядачів та бійців рішень.
{vi}
оголошення суддівських нарад при необхідності перевірки будь-якої дії або рішення, прийнятого суддями.
{vii}
повинен підтримувати та поважати повноваження прийнятих рішень Верховним суддею і ставити його рішення вище свого.
[e]
Суддя (Fukushin)
Кожна суддівська бригада складається з 4-х суддів. Вони судять матчі з чотирьох кутових позицій татамі.
Обов'язки суддів слідуючи:
{i}
Приймати чіткі і зрозумілі рішення для глядачів та бійців.
{iі}
Погоджуватись з абсолютними повноваженнями Верховного судді при виникненні такої ситуації.
{iii}
Повинен підтримувати та поважати повноваження прийняття рішень Верховним суддею і ставити його вище свого.
(2)
Обов'язки суддівської бригади

[a]
 Забезпечення безпеки бійців.
[b]
Судді повинні приймати справедливе і недвозначне рішення.
[c]
Судді повинні повідомляти чітке і зрозуміле рішення бійцям та глядачам.
(3)
Виконавчий комітет змагань

[a]
Виконавчий комітет змагань складається з Голови і Віце-голови, а також будь-якого числа членів комітету.
[b]
Обов'язки комітету полягають у тому, щоб стежити за тим, щоб змагання проходили належним чином і відповідно з графіком.

[с]
Голова виконавчого комітету, разом з Верховним суддею
мають повноваження змінювати часовий графік відповідно з

необхідністю, але повинні порадитися в такому випадку один з одним та с Апеляційною комісією.
[В]
Правила для змагань (Kumite)
(1)
Фінальні рішення:

[a]
Рефері та судді мають рівні повноваження в прийнятті рішень. Однак, право остаточного рішення має Верховний суддя.

(2)
Тривалість матчу

[а]
Офіційний стандарт правил змагань IKO.
Рішення приймаються в наступному порядку:
{i}
Перший раунд - три хвилини.
{iі}
Перший додатковий час - дві хвилини.
{iіі}
Другий додатковий час - дві хвилини.
{iv}
Зважування: різниця в 10 кг і більше визначає переможця.
{v}
Тамешіварі (Tameshiwari) (кількість дощок).
{vi}
Апеляційна комісія приймає рішення, коли переможець визначається останнім додатковим раундом у двох хвилинах.
Примітка: Верховний суддя може змінити тривалість двобоїв за його  розсудом.
[в]
Зміщення протягу матчу.
Звичайною практикою є встановлювати більш короткі матчі для  вибіркових раундів великих заходів. Наприклад, з першого по третій раунди 7-го Світового відкритого чемпіонату по карате мали наступну модифіковану тривалість матчу
{i}
1-ий раунд - дві хвилини.
{ii}
1-ий додатковий раунд - дві хвилини.
{iii}
різниця у вазі (10 кг чи більш визначає переможця).
{iv}
 фінальний додатковий раунд - дві хвилини.
{v}
з 4-го раунду і до фіналу застосовувалися стандартні правила змагань IKO.
(3)
Офіційні розміри та розмітка татамі:

[a]
Стандартний розмір татамі:
{i}
Розмір самого татамі повинний бути 9 на 9 метрів.
{іі}
Обмежувальна територія, що оперізує татамі повинна.

складати 12.6 на 12.6 метрів. Обмежувальна територія повинна

бути витримана для безпеки бійців.
[b]
Кути та стартові лінії:
{i}
Татамі повинен мати червону сторону (Ака) та білу сторону (Сіро).
{іі}
Біла знаходиться праворуч від столу головної суддівської колегії, а
червона (Ака) – ліворуч.

{iii}
Стартові лінії для бійців повинні бути у центрі татамі, на відстані трьох метрів друг від друга і кожна відзначена однометровою лінією.
[c]
Позиції суддівських крісел:
У середині території, що оперізує татамі, у кожного кута повинне знаходитися крісло, відразу за татамі для чотирьох  кутових суддів.
(4)
Засоби захисту:

[a]
Обов'язкові засоби:
{i}
Пахові протектори обов'язкові для чоловіків.
[b]
Необов'язкові:(усі пристосування повинні відповідати стандартам IKO).
{i}
Протектор щелепи у відповідності зі стандартами IKO – по  бажанню для чоловіків та жінок.
{іі}
Протектор для грудей у відповідності зі стандартами IKO для жінок.
[c]
Бинтування або заклеювання пластиром:
{i}
Бинтування чи заклеювання ушкоджених рук, ніг, суглобів –дозволяється  тільки після огляду офіційного лікаря змагань і за згодою Верховного судді.
(5)
Поєдинок (Kumite) та прийняття рішень:
Перемога присуджується в наступних випадках:
[а]
(Ippon Kachi) повна перемога – приносить 4 очка.
{i}
крім техніки, що значиться як заборонена удар рукою (tsuki), удар ногою (keri), удар ліктем (hiji uchi), і т. п., якщо він збиває з ніг супротивника на три секунди або більше, що приводить до втрати бажання опонента продовжувати боротьбу приносить 4 очка (Ippon Kachi).
{іі}
Чиста перемога (Ippon Kachi) дійсна тільки тоді, коли, принаймні, три з п'яти членів суддівської бригади приймають таке рішення.
[в]
Два (Waza-ari) дають (Awase Ippon Kachi) чисту перемогу, що прирівнюється 4 очкам.
Два оголошення (Waza-ari) складають перемогу з повним  (Ippon Kachi) і рівняється 4 очкам.
{i}
(Waza-ari) – прирівнюється 2 очкам.

Крім техніки, що значиться як заборонена удар рукою (tsuki), удар ногою (keri), удар ліктем (hiji ushi), і т.п., якщо він збиває з ніг супротивника на менш чим  три секунди і приводить до утрати волі опонента до боротьби, після якого він/вона встає і відновляє двобій приносить два очка (Waza-ari). Точно так само, коли опонент похитнувся, але не падає в результаті застосування техніки суперника, зараховується два очка (Waza-ari).

{ii}
Коли опонент збитий з ніг технікою, що включає мах ступні (підсікання) (Ashi barai), і за цим відразу ж випливає добре концентрований, але безконтактний удар рукою по напрямку вниз (gedan tsuki) як частина комбінації, два очка (Waza-ari) може бути присуджене на основі обліку часу, а також інших критеріїв.
{iii}
Два очка (Waza-ari) дійсно тільки тоді, коли, принаймні, три з п'яти членів суддівської бригади приймають таке рішення.
[c]
Перемога за рішенням «A» (Yusei Kachi):
{i}
Коли не було присуджено жодного (Ippon), але було зараховано два очка (Waza-ari), перемога присуджується за рішенням суддів.
{іі}
Рішення дійсно, тільки тоді коли, принаймні, три з п'яти суддів приймають таке рішення.
[d]
Перемога за рішенням «В» (Hantei Kachi):
{i}
Коли перемога не була зарахована по  (Ippon) та не по (Waza-ari), перемога присуджується за рішенням суддів.
{іі}
Рішення дійсне тільки тоді, коли, принаймні, три з п'яти
членів суддівської команди приймають таке рішення.
[е]
Перемога в результаті дискваліфікації або відсторонення суперника.

(6)
Додатковий час (раунд):

[а]
Коли рішення не може бути прийняте на основі згоди трьох з п'яти членів суддівської бригади, з'являється нічия (Hikiwake) і в цьому випадку надається додатковий раунд.
(7)
Заборонені удари та попередження:
[а]
За винятком навмисних дій і жорстоких заборонених ударів,

заборонені удари приводять до одного попередження (Chui).

[в]
Попередження дійсне тільки тоді, коли, принаймні, три
з п’яти членів суддівської бригади приймають таке рішення.
[с]
Наступні дії кваліфікуються як заборонені прийоми
(Hansoku):
{і}
Торкання шиї або обличчя опонента навіть злегка рукою або ліктем.

Однак, облудні маневри до лиця припустимі. 
{іі}
Удари у пах (Kinteki kogeki).

{iii}
Удар рукою в голову (Zu tsuki).

{iv}
Небезпечна техніка (така як атака колінного суглоба).
{v}
Атака лежачого суперника.
{vi}
Атака суперника позаду.
{vіі}
Захват  чи оповивання шиї суперника.
{vііi}
Захоплення за кімоно суперника (Dogi), за руки, ноги або волосся.
{ix}
Повторюване навмисне штовхання суперника.
{х}
Такі повторювані дії, як надмірні падіння після застосування техніки або безконтактної техніки, яка припускає, що боєць утратив  волю та силу брати участь у двобої (Kakenige).

{хі}
Частий та навмисний вихід за границі татамі.
{хіі}
Відсутність активних дій та застосування техніки.
{xiіі}
Демонстрація манер, що розцінюються як неповага до змагань, наприклад, такі як плювання, використання лайок, розв'язування поясу та навмисне роздягання.
{хіv}
Будь-які інші дії, що судді визначать як заборонені.
(8)
Офіційні попередження
[a]
Офіційні попередження дійсні тільки тоді, коли, принаймні, три з п’яти суддів приймуть таке рішення.
[в]
Наступне приводить до одного офіційного попередження (Genten Ichi):
{i}
Перше попередження дає (Chui) – без відліку очок.

Друге попередження дає перше офіційне попередження (Genten Ichi) –мінус 1 очко.


Третє попередження дає друге офіційне попередження (Genten Ni) – мінус 2 очка.


Четверте попередження дає третє офіційне попередження (Genten San) – мінус 3 очка, що приводить автоматично к Дискваліфікації.

{ii}
Навмисний або жорстокий заборонений прийом.
{iiі}
Любі інші дії, що судді визначать як неповажне відношення до змагань.
(9)
Дискваліфікація

[a]
Дискваліфікація дійсна тільки тоді, коли, принаймні, три з
п'яти членів суддівської бригади приймають таке рішення.
[в]
Наступні дії приводять до дискваліфікації:
{i}
Два офіційних попередження (Genten Ichi, Genten Ni).
{іі}
Недотримання інструкцій Рефері під час двобою (раунду).
{ііі}
Дії, які розглянуті як явне насильство, навмисні серйозні заборонені  удари неповажне відношення до змагань. 
{iv}
Перебування друг напроти друга більш ніж однієї хвилини без вступу в бій. (це буде розглядатися як відсутність бажання вести поєдинок і в такому разі обоє суперників будуть дискваліфіковані).
{v}
Контакт із тренерами без дозволу суддів, наприклад, такий як передача води та інше.
{vi}
Вихід за межі татамі з будь-якої причини без дозволу Рефері. 
{vii}
Запізнення до початку  раунду або неявка на двобій.
(10)
Неприйняття участі в двобої (Shiai Hoki).

[a]
Любого, хто не взяв участь у двобої відповідно до графіка без належного виправдання, буде оштрафований на 1500 доларів.
[b]
Наступні обставини є виключенням:
{і}
Фізична відсутність можливості брати участь у двобої, визначена медичним оглядом Офіційного лікаря змагань.
{ii}
Непередбачене нещастя учасника його близьких родичів, таких як члени родини, що відбулося безпосередньо перед чи під час двобою. Дозвіл залишити змагання буде отримано тільки після наради з Верховним суддею та Офіційним юристом змагань.
(11)
Апеляційна комісія та апеляція рішень.
[а]
Апеляційна комісія складається з Верховного судді, головного судді та заступника головного судді.
{i}
Обов'язок комісії складається в розгляді апеляцій по рішенням, прийнятим  рефері та суддівською бригадою.
{іі}
Остаточне ухвалення рішення залишається за Верховним
суддею.
[b]
Процедура подача апеляції учасником змаганні:
{i}
Коли рішення суддівської бригади є очевидно спірним, будь-який учасник може по закінченню двобою подати апеляцію в Апеляційну комісію через свого тренера.
{ii}
Постанову Апеляційної комісії буде оголошено відразу ж після розгляду, і таке рішення буде остаточним.
[c]
Процедура перегляду прийнятого рішення Апеляційною комісією:
{i}
Коли рішення суддівської бригади є очевидно спірним. Апеляційна комісія може під час бою зупинити двобій та переглянути це рішення (Вона може також переглянути рішення і по закінченню двобою.).
{ii}
Постанова Апеляційної комісії буде оголошено відразу ж після розгляду, і таке рішення буде остаточним.

[С]
Правила тамешіварі (Tameshiwari) (розбивання дощок)

(1)
Матеріали:

[a]
Матеріали, які використовуються для тамешіварі повинні представляти дерев'яні дошки зі стандартними розмірами 33 см. - довжина, 21 см. - ширина та 2.4 см. - товщина (Обов'язково поперечне розташування волокон).
[в]
Рефері та Апеляційна комісія повинні засвідчити відповідність матеріалів, застосовуваних для тамешіварі, стандартам, установленим Міжнародною організацією Кіокушин карате (IKO).

(2)
Стандартна техніка:

[a]
Учасники змагань повинні використовувати чотири прийоми тамешіварі:
{і}
Удар кулаком (Seiken).

{іі}
Удар ребром ноги (Sokuto).

{ііi}
Удар ліктем (Empi).
{iv}
Удар ребром долоні (Shuto).
[b]
Підраховується загальна кількість зламаних дощок.
(3)
Необхідна кількість дощок та очок:
[a]
Учасники повинні зламати, принаймні, три, складені одна на іншу дошки кожним прийомом (дві для жінок). Максимальної границі кількості дощок на початковій спробі не існує.
[b]
Учасники можуть робити тільки одну спробу по команді рефері.
[c]
Усі складені дошки повинні бути перебиті цілком для нарахування очок учасникам.
[d]
У випадку невдалої спроби розбивання (Shippai) учасникам дозволяється зробити другу спробу, але тільки по команді рефері, в такому разі кількість дощок повинна бути обмежена мінімумом трьома (двома для жінок).
[e]
Якщо учаснику не вдається розбити стопку дощок із другої спроби, його рахунок буде дорівнювати нулю за виконання цієї техніки тамешіварі.
(4)
Інші критерії:
[а]
Дошки для розбивання повинні бути розташовані поперек зверху двох закріплених блоків, що відповідають стандартам IKO.

[в]
Учасникам не дозволено доторкатися, рухати блоки та дошки. Їм дозволено перевірити відстань до дощок без контактно та розмістити на верху стопки тонкий шар матерії (хустка, рушник і т.п.), що попередньо перевіряється  та схвалюється рефері і Апеляційною комісією.

[с]
Тамешіварі проводиться відповідно до інструкцій рефері.

[d]
На тамешіварі приділяється час не більш двох хвилин.

[е]
Невдача у виконанні тамешіварі за ліміту часу розглядається як поразка.

[D]
Модифіковані правила для змагань по вагових категоріях для чоловіків та жінок
(1)
Офіційні вагові категорії IKO:
Наступні дані є стандартами вагових категорій змагань:
[a]
поділ у чоловіків:
{і}
легка вага: 70 кг. і нижче.
{іі}
середня вага: 80 кг. і нижче.
{іiі}
важка вага 90 кг. і нижче.
{iv}
надважка вага вище 90 кг.
[b]
поділ у жінок: 
{i}
легка вага 55 кг. і нижче.

{ii}
середня вага 65 кг і нижче.
{ііi}
важка вага вище 65 кг.
[c]
Офіційне зважування
Коли в день змагань проходить офіційне зважування, учасники повинні важити в межах лімітів своєї вагової категорії, в іншому разі вони будуть автоматично дискваліфіковані.
[d]
Коли рішення приймається відповідно до вагових розходжень, перемога присуджується учаснику, що легше на 3 кілограми і більше.
[e]
Всі інші правила знаходяться у відповідності зі стандартами IKO для відкритих чемпіонатів з абсолютної вагової категорії.

Частина III. Стандартна процедура офіційних осіб змагань
[А]
Одяг і поводження судів.
(1)
Одяг

[a]
Рефері та судді повинні бути одягнені в темно-блакитні штани і темно-блакитні, з коротким рукавом сорочки з емблемою IKO, що знаходиться на лівій нагрудній кишені.
[b]
Рефері повинні носити білу краватка у виді метелика, а кутові судді повинні носити золоту краватку у виді метелика.
[c]
Усі судді на татамі повинні бути босоніж.
(2)
Поводження 

[а]
Рефері та судді повинні дотримуватись етикету на татамі та за його межами і уособлювати цілісність і "Дух" Kyokushin. 
[b]
Рефері та судді повинні демонструвати ясність у винесенні рішень і не відступати від своїх висновків.
[с]
Рефері та судді повинні бути чесні і безпристрасні стосовно

тих, що змагаються. Якщо вони почувають, що вони не можуть виконувати свої обов'язки цілком і справедливо, вони повинні піти з татамі.
[В]
Офіційна процедура суддівства (суддівська бригада)

(1)
Вхід і вихід з татамі
[а]
Вхід на татамі
{і}
Чотири судді входять на татамі, слідом за Рефері, із ближньої правої сторони від головного столу.
{іі}
Увійшовши на татамі, кожний з офіційних осіб повинний поклонитися «Osu» до головного столу суддівській колегії.
{ііі}
Якщо на татамі в даний момент немає іншої суддівської бригади, то вхідна команда повинна пройти прямо до протилежної сторони татамі і зупинитися обличчям до головного столу суддівської колегії.
{iv}
Рефері зупиняється за татамі, а судді розташовуються у території, що оперізує татамі.
{v}
Рефері подає команду «Shomen ni rei», "Mawatte", "Rei", "Mawatte" „Shusfain ni rei". (Судді слідують командам Рефері і роблять уклін «Osu» після команди судді "Rei"). Потім судді проходять до розподілених кутових крісел.
[в]
Вихід з татамі
{i}
Коли суддівська бригада закінчує зміну, вона проходить до далекої сторони татамі і зупиняється обличчям до головного столу суддівської колегії і повторює попередній ритуал.
{іі}
Якщо вони не змінюються новою суддівською бригадою, вони проходять до найближчої лівої сторони (червоній стороні "Ака") від  головного  столу суддівської колегії, зупиняються зробити уклін «Osu» головному столу суддівської колегії й ідуть з татамі.
{iii}
Якщо суддівська бригада збирається замінити діючу бригаду, що знаходиться на татамі, то ввійшовши на татамі. нова бригада робить уклін «Osu» головному столу суддівської колегії і проходить праворуч від головного столу, з Рефері в центрі і суддями за межами обмежувальної території, обличчям до лівої (червоної "Ака") сторони.
{iv}
Суддівська бригада, що іде, після уклону в далекої сторони татамі проходить ліворуч від головного столу суддівської колегії обличчям до правої сторони з Рефері в центрі, на татамі і суддями за межами обмежувальної території, обличчя усіх звернені на праву (білу "Сіро")сторону.
{v}
Рефері бригади, що іде, подає команду "Otagai Ni Rei", і обидві команди роблять уклін «Osu» один одному.
{vi}
команда, що іде, залишає татамі як описано вище в {ii}.
[е]
Вихід учасників на татамі
{i}
Коли викликаються учасники, вони повинні вийти кожний з відповідної сторони.
{ii}
Потім вони зупиняються обличчям до головного столу суддівської колегії у відповідної стартової лінії і чекають команду Рефері.

{iii}
Рефері стає в центрі між двома бійцями, обличчям до головного столу суддівської колегії.
(2) Дії Рефері
*Дії Рефері на початку і по закінченні двобою

{1}
*0сновні дії на початку двобою
[a]
"Shomen ni rei". Поверніться обличчям до головного столу суддівської колегії і поклониться.
[b]
"Shushin ni rei". Поверніться обличчям до Рефері і поклоніться.
[c]
"Otagai ni rei". Поверніться друг до друга і поклоніться.
[d]
"Kamaete". Займіть бойову позицію (Суперники повинні встати за їхніми стартовими лініями).
[e]
"Hajime". Починайте бій.
[f]
По команді Рефері "Yame" суперники припиняють бій і повертаються на свої початкову позицію. Рефері дасть команду поправити одяг при необхідності.
[g]
Після того як Рефері оголосить рішення, він/вона вимовляє наступні команди:
{i}
"Shomen ni rei". Поверніться обличчям до столу і поклониться.
{ii}
"Shushin ni rei". Поверніться обличчям до Рефері і поклониться.
{iii}
"Otagai ni rei". Поверніться друг до друга і поклониться.
{iv}
Потім Рефері дає команду бійцям пожати друг другу руки і піти з татамі.
{2}
*Дії рефері під час двобою:
[a]
"Yame". Негайно зупинити бій (Рефері стає між бійцями і зупиняє бій, а потім розводить їх знову до стартових ліній.).
[b]
"Kamaete". Прийняти бойову позицію.
[c]
"Zokko". Відновити бій після зупинки його на середині двобою.
[d]
"Zokko". "Продовжувати двобій", якщо немає результативних дій між учасниками.
[e]
"Jikan wo tomete kudasai". «Зупинить годинник» - повідомляється офіційним особам, що вимірюють час. Без цієї команди відлік часу продовжується.
[f]
Якщо кімоно одного із суперників розорюється. Рефері зобов'язаний зупинити годинник і направити бійців до їх стартових ліній. Коли одяг обох бійців розорюється. Рефері повинен направити їх сісти в їхніх стартових ліній обличчям у відповідні сторони і упорядкувати їхні кімоно.
{3}
*Дії при проведенні забороненої техніки:
[а]
Коли застосовується заборонена техніка, Рефері повинен стати між двома, що змагаються і зупинити двобій. Він/вона підтверджує дії кутових суддів:
{i}
Рефері повинен дати попередження про застосування забороненої техніки, якщо воно засновано на рішенні, принаймні, трьох з п’яти членів суддівської бригади.
[в]
Наступні терміни служать для оголошень Рефері про заборонену техніку:
{і}
"Ganmen ouda" Атака в обличчя рукою або ліктем.
{іі}
"Tsukami": Захоплення суперника.
{iii}
"Shotei oshi": Штовхання суперника відкритими  руками

краєм долоні.
{iv)
"Kinteki kogeki": Удар у пах.
{v}
"Zutsuki": Удар у голову рукою.
{vi}
"Kakenige": Такі повторювані дії як падіння після застосування техніки до суперника.
[с]
Наступні терміни Рефері класифікують заборонені прийоми:
{i}
Перше попередження дає "Chui ichi" – без відліку очок:
{іі}
Друге попередження дає перше офіційне попередження (Genten Ichi) –мінус 1 очко.
{iii}
Третє попередження дає друге офіційне попередження (Genten Ni) – мінус 2 очка.

{iv}
Четверте попередження дає третє офіційне попередження (Genten 
San) – мінус 3 очка, що приводить автоматично к Дискваліфікації "Shikkaku".
Дії щодо заборонених прийомів:
[a]
Рефері направляє двох суперників назад на стартові лінії і фіксує заборонену техніку.
[b]
Оголошення починається з назви сторони, що застосувала заборонену техніку („Ака” чи „Сіро”), за цим випливає рахунок прапорців суддів, найменування забороненої техніки та її класифікація.
[c]
Приклади оголошень Рефері про заборонені прийоми, попередження та офіційних попередженнях:
{i}
"Shiro, Ichi, Ni, San, Tsukami, Chui ichi." = Білий, 1,2,3, Захват,

1-ше попередження.

{іі}
"Shiro, Ichi, Ni, San, Shi, Ganmen Ouda, "Genten ichi."= Білий, 1,2,3,4, удар в обличчя, 2-ге попередження, дорівнює першому офіційному попередженню. 

{iii}
"Shiro, Ichi, Ni, San, Shi, Go, Kinteki kogeki, „Genten ni”, "Shikkaku" = Білий,1,2,3,4,5, удар у пах, друге офіційне попередження, дискваліфікація.
{4} *Дії Рефері при нокаутах (Ippon) і пів очка (Waza-ari):
наприклад: "Ippon Kachi", "Awase Ippon Kachi", і "Waza-ari"

[a]
 При цих обставинах Рефері повинен спочатку оглянути стан бійця перед тим як оголосити ушкодження і травму, заподіяну під час цих інцидентів.
[b]
Рефері відправляє бійця на стартову лінію і оголошує рішення.
[с]
Оголошення команди починається з указівки сторони (червоної чи білий) бійця, що одержав очко, за цим слідує підрахунок кількості суддівських прапорців, назва техніки та її оцінка.
[d]
Приклади оголошень Рефері:
{i}
"Aka, Ichi, Ni, San, Jodan mawashi geri, Waza-ari".

{іі}
"Shiro, Ichi, Ni, San, Shi, Shita tsuki, Waza-ari, Awasete Ippon."

{iii}
"Aka, Ichi, Ni, San, Shi, Go, Ushiro mawashi geri, Ippon."
{5}*Процедура прийняття рішень суддями:
Наприклад: "Yusei Kachi" і "Hantei Kachi".
Коли не були зараховані очки, перемога присуджується за рішенням.
[a]
Рефері повинен відправити суперників на стартові лінії, обличчям до столу. (Якщо одяг бійців не в порядку, то Рефері дає вказівка спочатку привести її в порядок).
[b]
Потім Рефері повідомляє рішення.
{i}
"Hantei onegaishimasu", (Судді, будь ласка, підготуйте рішення)

пауза і потім команда: Рішення "Hantei”. 
{іi}
Судді відразу ж указують своє рішення підняттям відповідного прапорця. 
{iii}
Потім Рефері рахує прапорці, починаючи праворуч від себе  у

напрямку проти часової стрілки.
[a]
Якщо кількість полічених прапорців не становить більшість для прийняття остаточного рішення, Рефері буде рахувати інші прапорці перш ніж оголосити остаточне рішення.
[b]
Якщо буде підняте по два з кожних прапорців. Рефері оголосить своє рішення останнім, (приєднує своє рішення останнім).
[c]
Рефері вербально повідомляє рішення в момент указування перемігшої сторони шляхом підняття руки в напрямку переможця. Наприклад:

(1)
"Shiro, Ichi, Aka, Ichi, Ni, Hikiwake, Ichi, Ni, Hikiwake".
(2)
"Shiro, Ichi, Hikiwake, Ichi, Aka, Ichi, Ni, San, Aka.".

(3)
"Hikiwake, Ichi, Ni, San, Shi, Go, Hikiwake."

(4)
"Aka, Ichi, Ni, Shiro, Ichi, Ni, San, Shiro".
(5)
"Shiro, Ichi, Ni, Aka, Ichi, Ni, Ichi, Shushin, Hikiwake".
(3)
Дії кутових суддів
*Під час двобою судді показують свої рішення одночасно використовуючи прапорці і свисток. Вони повинні слідувати вказівкам Рефері на татамі. 
[а]
Дії:
{i}
При сидінні на стільцях вони повинні демонструвати гарну стать.
{іі}
Свисток повинен знаходитися в роті для негайного використання під час двобою. 
{iii}
Прапорці повинні знаходитися в руках, що ближче до сторони,

представленої прапором. (Червоний прапор повинен знаходитися

праворуч, а білий - ліворуч).
{iv)
Обидва прапорці повинні триматися під кутом униз, попереду кожного коліна і бути готовими для використання. 
[в]
Стандартні дії прапорцями та свистком:
{i}
"Ippon Kachi": (Повне очко) Прапор піднімається під кутом 45 градусів вище рівня плеча, а свисток дає один голосний сигнал.
{іі}
"Waza-ari": (Пів очка) Прапор піднімається горизонтально від плеча і свисток дає один голосний сигнал.
{iii}
"Hansoku": (Заборонений прийом) Прапором дається відмахування під невеликим кутом від тіла, а свисток дає кілька швидких коротких сигналів. (Такий свист указує для Реферя на застосування забороненої техніки, судді не свистять у момент, коли Рефері повідомляє рішення). 
{iv}
"Jogai": (Вихід за межі татамі): Прапорцем ударяють по підлозі уздовж лінії границі, а свисток дає серію коротких сигналів.
{v}
"Mitomezu"; (He враховується): Прапорцем махають горизонтально перед колінами. 
{vi}
"Miezu": (He бачив): Прапорці схрещуються і тримаються перед

обличчям.
{vіі}
"Hikiwake": (Нічия), "Chuiritsu" (Неясно): Прапорці схрещуються і тримаються перед колінами, свисток дає один голосний сигнал.
{viіі}
"Shiro yusei. Hantei Kachi": (Білий виграє за рішенням). Білий прапор піднімається вище плеча під кутом 45 градусів, свисток дає один голосний сигнал.
{іх}
"Aka yusei. Hantei Kachi": Червоний прапор піднімається вище плеча під кутом 45 градусів, свисток дає один голосний сигнал.
{х}
Коли результат двобою повинний бути визначений за рішенням. Рефері повідомляє "Hantei onegaishimasu", пауза і слідує команда "Hantei". Потім судді негайно вказують їхнє рішення підняттям відповідного прапорця.
{xi}
Судді повинні бути рішучі і використовувати прапорці та свисток упевнено; рухи рук повинні виглядати чітко і бути показовими (не тільки рухи зап'ястями).
{xiі}
Рухи прапорцями повинні виконуватися доти, поки Рефері не зарахує та не оголосить результат.
(С)
Офіційна процедура суддівства для змагання Тамашеварі Tameshiwari
(1) Суддівська бригада:
[a]
Суддівська бригада складається з п'яти членів, включаючи Рефері, коли кількість учасників змагання складає 32 учасників чи менш.
(2) Дії і процедура оцінки:
[a]
Рефері повинен підтвердити позиції учасників змагання і повернути їх обличчям до головного столу суддівської колегії.
[b]
Судді перевіряють відповідність категорій учасників правилам перебування на татамі.
[c]
Команди Рефері для початку:
{i}
"Shomen ni rei".
{ii}
"Rei"-уклін.
{iii}
"Ichini tsuite"- Займіть позицію і чекайте.
{iv}
"Kamaete"- Займіть позицію боротьби.
{v}
"Hajime" -Починайте.
[d]
Команди Рефері починаючи з другої техніки:
{vi}
"Kamaete" - Займіть позицію боротьби. 
{vii}
"Hajime" - Починайте.
[e]
Після завершення кожної техніки, Рефері і судді направляють успішно виконавших тамешіварі присісти, а тих, хто зазнав невдачі, залишаються стояти.
[f]
Судді об’являють результати учасників з відповідних сторін татамі. 
[gj
Оголошення звучать у такий спосіб:
{i}
У випадку успіху:  (Номер учасника), "rokku mai Kansui" (розбито 6 дощок). 
{ii}
У випадку невдачі: (Номер учасника), "Shippai" (не розбито дошки).
[h]
Коли потерпіли невдачу учасники роблять другу спробу, процедура слідує за правилами, описанимих у пунктах з [d] по [g], зазначених вище.
[l]
 По завершенню тамешіварі. Рефері просить всіх учасників встати і подає наступну команду: "Shomen ni rei", "Mawatte", "Rei". Потім Рефері направляє учасників на вихід з татамі.
ДОДАТОК 1
[А]
Модифіковані правила для змагань по вагових категоріях для дітей, юнаків та дівчат
(1)
Офіційні вагові категорії Національної федерації Кіокушин карате України:
Наступні дані є стандартами вагових категорій змагань:
[a]
поділ у дітей та юнаків:
{і}
від 8 до 9 років:
       
до 20 кг.; до 25 кг.; до 30 кг.; до 35 кг.; вище 35 кг.
{іі}
від 10 до 11 років:
       
до 25 кг.; до 30 кг.; до 35 кг.; до 40 кг.; вище 40 кг.
{іiі}
від 12 до 13 років:

       
до 30 кг.; до 35 кг.; до 40 кг.; до 45 кг.; вище 45 кг.
{iv}
від 14 до 15 років:
       
до 40 кг.; до 45 кг.; до 50 кг.; до 55 кг.; вище 55 кг.
{v}
від 16 до 17 років:
       
до 60 кг.; до 65 кг.; до 70 кг.; до 75 кг.; вище 75 кг.
[b]
поділ у дівчат:
{i}
від 14 до 15 років:
       
до 35 кг.; до 40 кг.; до 45 кг.; вище 45 кг.
{ii}
від 16 до 17 років:
       
до 40 кг.; до 45 кг.; до 50 кг.; до 55 кг.; вище 55 кг.
[c]
Офіційне зважування
Коли в день змагань проходить офіційне зважування, учасники повинні важити в межах лімітів своєї вагової категорії, або вони будуть автоматично дискваліфіковані.
[d]
Коли рішення приймається відповідно до вагових розходжень, перемога присуджується учаснику, що легше на 2 кілограми і більше.
[e]
Наступні дані є стандартами продовження двобою на татамі серед дітей, юнаків та дівчат, прийнятими НФККУ.
А
поділ у дітей, юнаків та дівчат:
{і}
від 8 до 9 років:
-
1-ий раунд  – 1.5  хвилини.
-
1-ий додатковий раунд – 1 хвилина.
-
різниця у вазі (2 кг чи більш визначає переможця).
-
фінальний додатковий раунд - 1 хвилина.
{іі}
від 10 до 17 років:
-
1-ий раунд  – 2  хвилини.
-
1-ий додатковий раунд – 1 хвилина.
-
Зважування: різниця в 2 кг і більше визначає переможця.
-
Тамашіварі (Tameshiwari) (кількість дощок).
-
Апеляційна комісія приймає рішення, коли переможець визначається останнім додатковим раундом у продовж

одної хвилини.
Примітка: Верховний суддя може змінити тривалість двобоїв за його розсудом.
Б
поділ у дівчат:
{i}
від 14 до 17 років:
-
1-ий раунд – 2  хвилини.
-
1-ий додатковий раунд – 1 хвилина.
-
різниця у вазі (2 кг чи більш визначає переможця).
-
фінальний додатковий раунд - 1 хвилина.
[g]
Засоби захисту для дітей, юнаків та дівчат:

[a]
Обов'язкові засоби:
{i}
Пахові протектори обов'язкові для дітей та юнаків.
{iі}
Протектор для грудей у відповідності зі стандартами IKO для дівчат. 
{iіі}
Протектори на голені для дітей, юнаків та дівчат.
{iv}
Шолом на голову для дітей, юнаків та дівчат.
{v}
Протектори на сейкени для дітей, юнаків та дівчат.
[b]
Необов'язкові:(усі пристосування повинні відповідати стандартам IKO):
{і}
Протектор щелепи у відповідності зі стандартами IKO – по  бажанню для дітей, юнаків та дівчат.
[c]
Бинтування або заклеювання пластиром:
{і}
Бинтування чи заклеювання ушкоджених рук, ніг, суглобів –дозволяється  тільки після огляду офіційного лікаря змагань і за згодою Верховного судді.
[h]
Правила тамешіварі (Tameshiwari) (розбивання дощок)

(1)
Матеріали:

[a]
Матеріали, які використовуються для тамешіварі повинні представляти дерев'яні дошки зі стандартними розмірами 
33 см. - довжина, 21 см. - ширина та 1.5 см. - товщина (Обов'язково поперечне розташування волокон). 
[в]
Рефері та Апеляційна комісія повинні засвідчити відповідність матеріалів, застосованих для тамешіварі, стандартам, установленим Міжнародною організацією Кіокушин карате (IKO).

(2)
Стандартна техніка:

[a]
Змагающієся повинні використовувати чотири прийоми тамешіварі:
{і}
Удар кулаком (Seiken).

{іі}
Удар ребром ноги (Sokuto).

{ііi}
Удар ліктем (Empi).
{iv}
Удар ребром долоні (Shuto).
[b]
Підраховується загальна кількість зламаних дощок.
(3)
Необхідна кількість дощок та очок:
[a]
Учасники повинні зламати, принаймні, дві, складені одна на іншу дошки кожним прийомом (одна для жінок). Максимальної границі кількості дощок на початковій спробі не існує.
[b]
Учасники можуть робити тільки одну спробу по команді Рефері.
[c]
Усі складені дошки повинні бути перебиті цілком для нарахування очок учасникам.
[d]
У випадку невдалої спроби розбивання (Shippai) учасникам дозволяється зробити другу спробу, але тільки по команді Рефері, в такому разі кількість дощок повинна бути обмежена мінімумом  двома (одною для дівчат).

[e]
Якщо учаснику не вдається розбити стопку дощок із другої спроби, його рахунок буде дорівнювати нулю за виконання цієї техніки тамешіварі.
(4)
Інші критерії:
[а]
Дошки для тамешіварі повинні бути розташовані поперек зверху двох закріплених блоків, що відповідають стандартам IKO.

[в]
Учасникам не дозволено доторкатися, рухати блоки та дошки. Їм дозволено перевірити відстань до дощок без контактно та розмістити на верху стопки тонкий шар матерії (хустка, рушник і т.п.), що попередньо перевіряється  та схвалюється Рефері і Апеляційною комісією.

[с]
Тамешіварі проводиться відповідно до інструкцій Рефері.

[d]
На тамешіварі приділяється час не більш двох хвилин.

[е]
Невдача у виконанні тамешіварі за ліміт часу розглядається як поразка.
(5)
Всі інші правила знаходяться у відповідності зі стандартами IKO для відкритих чемпіонатів з абсолютної вагової категорії.
ДОДАТОК 2

ПРАВИЛА ЗМАГАНЬ 3 КАТА КІОКУШИН КАРАТЕ

1. Змагання з КАТА бувають:

А
Командні (синхронне виконання групою з 3-х осіб).
В
Особисті (індивідуальні виконання).

Склад команд (чоловічий, жіночий чи змішаний) вирішується організаторами змагань і вказується у Положенні до змагань.

Виконавці розподіляються на дві групи:

- чоловічу та жіночу.
2. Виступ учасника (команди) оцінюється по 10-бальній шкалі з

точністю до 0,1 бала.
3. До початку змагань Головна суддівська колегія встановлює діапазони оцінок по виступам учасників (команд) у кожному колі змагань.
     Як правило, це:
1 коло: від 5 до 7 балів.

2 коло: від б до 8 балів.

3 коло: від 7 до 10 балів.
Встановлені діапазони оцінок вносяться в Положення про змагання.
4. Для стабільності оцінювання виступів спортсменів рекомендується, щоб одна і та ж бригада суддів судила змагання по КАТА з початку до кінця на одній площадці.
5. Підсумкова оцінка виступів учасників по КАТА в одному колі змагань визначається підсумовуванням оцінок всіх членів суддівської бригади після виключення найвищої та найнижчої оцінок.
6. Після закінчення виступів 1 кола визначаються 16 кращих учасників (команд), які здобули найвищі підсумкові оцінки в цьому колі.
7. Після закінчення виступів 2 кола змагань визначаються 8 кращих учасників (команд), які здобули найвищі підсумкові оцінки в цьому колі.
8. Після закінчення виступів 3 кола змагань визначаються переможці, призери та місця інших учасників (команд) змагань підсумовуванням оцінок за 2 та 3 кола.
9. На великих змаганнях з великим числом учасників (команд) доцільно 1-е коло змагань проводити на двох площадках з двома суддівськими бригадами. У такому розкладі в друге коло виходять по 8 кращих учасників (команд) від кожної площадки. Рішення про проведення першого кола змагань на двох площадках приймає головний суддя.
ОЦІНКА ВИСТУПІВ

1.Учасники повинні продемонструвати:
A). Чітке розуміння техніки КАТА та точне і правильне виконання цієї техніки. 
Б). Необхідний рівень психічної мобілізації (ZANSHIN) та концентрації уваги на уявлюваному супернику (TUAKUGAN).

B). Правильний розподіл зусиль.
Г). Стабільну рівновагу.
Д). Правильні стійки та дії, чітку загальну траєкторію (схему) КАТА (EMBUSEN).

Е). Правильне дихання, відповідний темп і ритм КАТА.
Ж). Точне дотримання всіх інших вимог і правил змагань.
3). Члени команди, яка виступає, повинні показати також повну синхронність рухів у процесі виконання КАТА.

ПОМИЛКИ, ЯКІ ЗНИЖУЮТЬ ОЦІНКИ ВИСТУПІВ УЧАСНИКА (КОМАНДИ):
1. Незначна затримка учасника (члена команди) у ході виконання КАТА знижує його ((її) оцінку на 0,1 бала..
2. Значна затримка учасника (члена команди) у ході виконання КАТА знижує оцінку на 0,2 бала.
3. Незначна втрата рівноваги учасником (членом команди) в ході виконання КАТА знижує оцінку від 0,1 до 0,3 бала.
4. Значна втрата рівноваги у ході виконання КАТА знижує оцінку від 0,2 до 0,4 бала..
5. Порушення синхронності виконання КАТА членами команди знижує оцінку від 0,1 до 0,3 бала..
6. Повернення не в вихідне положення після виконання КАТА знижує оцінку від 0,1 до 0,3 бала..
ПОМИЛКИ, ЯКІ Є ПРИЧИНОЮ ДИСКВАЛІФІКАЦІЇ ПО ХАНСОКУ:
Учасник чи команда дискваліфікується по таким причинам:
1. Виконання КАТА не відповідає внесеному в заявку.

2. Виконання КАТА не відповідає оголошеному.

3. У ході виконання КАТА учасник(ця) пропустив елемент чи виконав зайвий елемент чи порушив послідовність елементів КАТА.

4. У ході виконання КАТА мала місце зупинка чи виконання ката було прерване.

5. У ході виконання учасник повністю втратив рівновагу чи упав.

НЕЯВКА ЧИ ЗАПІЗНЕННЯ УЧАСНИКА (КОМАНДИ, ЧЛЕНА КОМАНДИ НА ВИСТУП 3 КАТА (KIKEN)
Учасник (команда, член команди), які не з"явились на виклик для виконання КАТА без поважної причини чи запізнились на виступ більш, ніж на 1 хвилину дискваліфікуються.

Суддя - хронометрист фіксує час запізнення, включаючи хронометр по сигналу Рефері. Коли термін часу в 1 хвилину закінчився, Рефері оголошує "KIKEN", вказуючи пальцем на лінію, де повинен стояти спортсмен.

Факт відсутності учасника (команди) без поважної причини вноситься в протокол змагань і звіт головного судді. Про цей факт інформується також організація , яка направила спортсмена (команду) на змагання.

ВИЗНАЧЕННЯ КРАЩОГО УЧАСНИКА (КОМАНДИ) У РАЗІ РІВНОСТІ ПІДСУМКОВИХ ОЦІНОК ВИСТУПІВ ПО КАТА
У разі рівності підсумкових оцінок після виступу в 1-му або в 2-му колах, або після підсумкових оцінок в 3-му колі змагань двох чи більше учасників (команд) для визначення кращого використовується такий метод:
1. При однакових підсумкових оцінках 1-го і 2-го кіл порівнюються найменші оцінки, які входять до складу підсумкових оцінок учасників у цьому колі Учасник (команда) який має більшу оцінку займає більш високу позицію у протоколі змагань.
2. Коли найменші оцінки однакові, то порівнюються найбільші оцінки, які входять до складу підсумкових оцінок учасників у цьому колі Учасник (команда), який має більшу оцінку, займає більш високу позицію у протоколі змагань.
3. Коли найбільші оцінки теж однакові, то ці учасники змагань виконують додаткові КАТА по їх вибору для визначення переможця.
4. Коли підсумкові оцінки рівні і в З-му колі, то повторюється той же порядок виявлення найсильнішого, що у п. 1,2,3.

5. Перемагає учасник, який одержав більш високу оцінку у додатковому виступі. Але його загальне місце у списку учасників залежить від підсумкової оцінки, яку він одержав в основному (а не в додатковому) колі.
6. Якщо і в цьому разі рівність підсумкових оцінок зберігається, то кращий учасник (команда) визначається рішенням суддівської бригади - більшістю голосів її членів (HANTEI).
7. При проведенні додаткового кола після 1-го чи 2-го кіл змагань, учасники змагань повинні вибрати КАТА із офіційного переліку, затвердженого суддівською колегією, а після 3-го кола - будь-які КАТА по особистому вибору учасників.
8. У додаткових колах учасники (команди) не можуть повторно демонструвати КАТА, виконані ними у попередніх, основних і додаткових, колах. Але у наступних основних колах змагань учасники (команди) мають право знову демонструвати КАТА, виконані ними в попередніх колах.
СКЛАД КОМАНДИ:
1. У командних змаганнях з КАТА команда складається з 3-х осіб.
2. У командних змаганнях дозволяється участь змішаних команд (чоловіки і жінки), якщо це передбачено Положенням про змагання.

ПОЧАТОК, ХІД ТА ЗАКІНЧЕННЯ ВИСТУПІВ ПО КАТА.
1. Учасник (команда), викликаний для виступу, займає вихідну позицію на площадці і вітає суддівську бригаду поклоном. Далі, учасник (капітан команди) чітко і голосно наголошую назву КАТА, яку він (команда) буде виконувати і приймає положення готовності (КАМАЕ). Рефері подає сигнал свистком і учасник (команда) починає демонстрацію КАТА.
ПРИМІТКА: Члени команди мають право зайняти вихідну позицію у будь-якому місті на площадці. Необов'язково починати показ КАТА в одному напрямку.
2. Закінчивши виступ , учасник (члени команди) повертається на вихідну позицію і чекає оцінки виступу.
3. Рефері командує "Hantei onegaishimasu", пауза і слідує команда "Hantei". Потім судді одночасно показують свої картки з оцінками таким чином.щоб вони були добре видні судді-секретарю та Старшому судді.
4. Старший суддя (рефері, суддя-секретар) оголошує оцінки, називая першою оцінку рефері, а потім по черзі - оцінки інших суддів.
5. Суддя-секретар реєструє оцінки у протоколі змагань і підраховує підсумкову оцінку виступу учасника (команди).
6. Переконавшись, що всі оцінки оголошені вірно і занесени до протоколу змагань, рефері подає сигнал свистком і члени суддівської бригади опускають картки з оцінками.
7. Старший суддя на площадці (рефері, суддя-секретар) оголошує підсумкову оцінку виступу учасника (команди).
8. Після оголошення підсумкової оцінки учасник (команда) залишає площадку після виконання всіх необхідних ритуалів.
9. Після закінчення даного кола змагань всі учасники (команди), які виступали , шикуються на площадці і старший суддя (Рефері) оголошує ім"я учасників (команди), які вийшли у чергове коло змагань. І назви організацій, до яких ці учасники ( команди) належать, спочатку називая учасника (команду), яка зайняла  першу позицію у протоколі змагань, потім учасника (команду) який зайняв другу позицію і т.п.
10. Після закінчення вищезгаданої процедури учасники (команди) залишають площадку після виконання обов"язкових ритуалів.
11. У наступному колі змагань учасники виступають згідно зайнятих ними місць у попередньому колі, починая з учасника, який набрав найменше балів.
ДОДАТОК 3
Документи які потрібні для проведення змагань з Кіокушин карате
1. Положення про змагання з Кіокушин карате.

Обов’язково повинне затверджуватись відповідним комітетом з фізичної культури та спорту.

2. Акт прийому приміщення та татамі на якому буде проводиться змагання.

3. Список затверджених суддів які будуть проводити змагання.

4. Заявки команд, які обов’язково повинні бути завірені головою комітету по фізичній культурі та спорту, та головним лікарем спорт диспансеру.

5. Обов’язково повинен бути лікар спорт диспансеру на протязі всього часу зважування учасників, мандатної комісії та змагань.

6. Кожний учасник повинен мати при собі:

-
паспорт, або свідоцтво про народження.

-
Членську картку НФККУ та Міжнародної організації Кіокушин карате (MemberShip Card).

-

Страховий поліс на випадок нещасного случаю.

-

Документи які підтверджують рівень майстерності.
Після закінчення змагань Головна суддівська колегія повинна у 3-х денний термін підготовити звіт про змагання і здати його відповідним органам.

Перевели та підготовли для користування: Офіційний Бранч Чиф МОК, шихан  Матюшин В., сенсей Заікін В. та сенсей Суковатий В.


